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第２部 世界のさまざまな地域   第１章 人々の生活と環境 

２ 暑い地域の暮らしーインドネシアでの生活― 

〇インドネシアの位置と自然 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ インドネシア★★）  首都：ジャカルタ 

アジア州の東南アジアに位置する国 

赤道をまたいで南北に１万 3000余りの島々がある国 

例） スマトラ島、ジャワ島、スラウェシ島、バリ島など 

緑の葉が一年中しげる（ 熱帯林★）が広がっている 

毎日のように（ スコール★★★）が降る 

※（ スコール ）とは、一時的な強い風をともなう雨のこと 

 

〇暑い地域での暮らし 

住居：柱や壁に木材を使い、屋根は木の葉を重ねてつくられる 

：風通しを良くし、家の中に熱や湿気がこもらないように（ 高床★）になっている 

 

食事：米が主食で野菜や魚・いも類も食べる。料理の味付けに様々な香辛料を使う 

例） タロいもやキャッサバなど 

 

衣服：一年中昼間の気温が 30℃近くまで上がるため、汗を吸いやすい風通しのいい衣服で過ごす 

 

〇外国人観光客の増加と生活の変化 

観光を目的に開発が進み、外国人観光客が増加している 

例） バリ島のビーチなど 

 

観光地の開発や農地の拡大で（ 熱帯林★）が減少している 

→熱帯林の広がる地域の人々の伝統的な暮らしが困難に 
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