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第２部 世界のさまざまな地域   第１章 人々の生活と環境 

３ 乾燥した地域の暮らしーアラビア半島での生活ー 

〇アラビア半島の位置と自然 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アラビア半島とは、アジア州の西アジアに位置する半島のこと 

西側は紅海、東側は（ ペルシア湾 ★★）に面している 

広大な（ 砂漠 ）が広がる 

 

〇乾燥した地域での暮らし 

（ オアシス ）の周辺で人々が生活しており、（ かんがい ）などによって作物が栽培されている 

例） 水が少なくても育つ（ 小麦 ）や（ なつめやし ）などを栽培 

 

（ 遊牧★★）も行われている 

例） 乾燥に強い（ ラクダ ）や羊などを飼育 

※（ 遊牧 ）とは、季節的に生える草や水を求め、移動しながら家畜を飼育する牧畜のこと 

 

住居：伝統的な家では、土をこねて作った（ 日干しれんが ）を利用している 

 

食事：小麦を使ったうす焼きパンのようなものや、（ ラクダ ）や羊の肉を焼いた料理を食べる 

 

衣服：日中の強い日ざしや砂ぼこりから身を守るため、長袖
ながそで

で丈の長い服を着ている 

 

〇買い物をめぐる生活の変化 

伝統的な市場で、オアシスで育てられた野菜や果物、遊牧民が育てた家畜などが売買される 

 

都市化が進み、大型のショッピングセンターなどが見られる 
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