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第２章 世界の地域  （１）世界の地域的特色 

６ 高地の暮らし 

〇高地の特徴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高山気候 

高山気候：温帯・熱帯地域の高地にみられる 

アンデス山脈やエチオピア高原などに分布 

一年を通して気温の差があまりない 

昼と夜の気温差が大きい 

 

〇高地の暮らし 

アンデス山脈：高地にクスコ（ペルー）などの都市が発達 

山の斜面で作物を栽培   例） ジャガイモやトウモロコシなど 

 

（ 放牧 ）を行う地域がある   例） （ リャマ ）やアルパカなどを飼育 

 

衣服：アルパカの毛で作ったポンチョとよばれる衣服など 

 

食事：ジャガイモやトウモロコシから作られた食べ物など 

 

住居：日干しレンガが使われた伝統的な住居など 
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